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Guia de boas praticas para a polinizagdo no amendoal

E fundamental capacitar o amendoal com zonas de alimento e/ou refigio para os polinizadores natu-
rais (abelhas silvestres), mas também para os polinizadores colocados, sobretudo para a abelha-melifera. Serdo essas
70nas, naturais ou instaladas, que irdo disponibilizar o recurso alimentar complementar (recolha/procura de néctar e/
ou polen), vital para as necessidades didrias das abelhas-meliferas, permitindo o seu equilibrio nutricional e fisioldgico
em proveito de uma colmeia saudavel, forte e comprometida com a fun¢do de polinizagdo cruzada do amendoal (trans-
porte e disseminacdo de pélen).

Desta forma, é benéfico garantir um enrelvamento (cobertura vegetal da entre-linha) com uma mistura de diversas
plantas herbdceas com flor e com a sua floragdo sincrona a floracdo das cultivares de amendoeira a polinizar (Figura 3)
(Sanchez et al. 2022).

F também importante a preservacdo de dreas naturais pré-existentes na exploracdo e/ou a conversao de dreas ndo-pro-
dutivas (eg. margens do pomar e/ou de caminhos, envolvente de armazéns e/ou casas das bombas e/ou de apoio agri-
(0la) para dreas com coberto vegetal, especialmente arbustivo, que possam diversificar a oferta de recursos alimentares
e/ou de reflgios aos polinizadores funcionais (Sanchez et al. 2022) do amendoal. Em todas estas coberturas vegetais
(herbéceas nas entre-linhas e herbdceas e/ou arbustivas nas restantes dreas ndo-produtivas), deve-se optar por plantas
de espécies autdctones, adequadas as caracteristicas edafo-climdticas do pomar e que ndo sejam repositérios e/ou
hospedeiras de pragas das amendoeiras ou vectores de agentes patogénicos (Sanchez et al. 2022). Deve-se consultar
um especialista que possa orientar na seleccdo de plantas que devem ser preservadas ou instaladas em cada uma das
areas ndo-produtivas (eg. bosquetes, entre-linhas, margens e envolvente de edificado agricola).

Figura3 | Enrelvamento (cobertura vegetal da entre-linha) com floracdo sincrona a floracdo da cultivar de amendoeira.

1



Boas praticas para fomento dos polinizadores funcionais e optimizagdo da polinizacdo cruzada das amendoeiras

0 efectivo de Polinizadores Funcionais (nimero de individuos/polinizadores) para a optimizacdo da polinizacdo
cruzada, é muito dependente de indmeras variaveis bioldgicas inerentes aos polinizadores, a propria comunidade dos
polinizadores e as cultivares em questdo (eg. densidade das drvores, intensidade e duracdo da floracdo, tipo de flor).
Contudo, para 0 amendoal instalado em Portugal com cultivares auto-incompativeis (eg. californianas) é aconselhdvel
a colocagdo de 8 a 10 colmeias de abelhas-meliferas por hectare, podendo estarem agrupadas em 24 a 25 colmeias,
no méaximo. Jd para as cultivares auto-férteis (eg. mediterranicas), é aconselhdvel a colocacdo de 2 a 4 colmeias por
hectare, podendo estar agrupadas em 12 a 15 colmeias, no maximo (Figura 4) (Pedro Acabado, comunicacdo pessoal,
Marco de 2024; Thorp, 2000; Bosch & Kemp, 2001; Brittain & Kremen, 2013; Sanchez et al. 2022). Se a preferéncia for por
abelhdes-de-cauda-amarela (Bombus terrestris) devem-se colocar 6 a 8 caixas (1200 a 1600 individuos) por hectare nas
cultivares auto-incompativeis, e 4 a 6 caixas (800 a 1200 individuos) por hectare nas variedades auto-férteis (Velthuis &
Doorn, 2006; Goulson, 2010). Se se optar por abelhas do género Osmia spp., detalhadamente 0. cornuta e/ou 0. bicornis,
devem-se colocar 2 a 3 caixas (500 a 700 individuos) por hectare nas cultivares auto-incompativeis, e 1a 2 caixas (250 a
500 individuos) por hectare nas variedades auto-férteis (Sdez et al. 2020; Bosch et al. 2021).

Figura4 | A-Distribuicdo de um conjunto de colmeias. | Be C-Trabalhos de monitorizagdo apicola, da sanidade e actividade da

colmeia. | D —Enxame de uma das colmeias do pomar.
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Para os Polinizadores Funcionais nativos, é aconselhdvel a colocacdo de abrigos (solo e/ou cavidades) (Figura 5), pro-
ximo das zonas com alimento complementar, numa distribui¢do de um abrigo por cada dois hectares, no maximo
(Sanchez et al. 2022). Devera ser uma prioridade aumentar a diversificacdo de habitats de qualidade para estimular
a fixacdo e distribuicdo homogénea da biodiversidade deste grupo de polinizadores (Tscharntke et al. 2005; Rundlof &
Smith, 2006; Kremen & Miles, 2012; Kennedy et /. 2013; Garibaldi et al. 2014; Batdry et al. 2015; Hass et al. 2018).

Porém, o nimero ideal de polinizadores varia com as condicdes especificas e enquadramento natural de cada pomar,
sendo assim, recomenddvel consultar um especialista em polinizagdo para obter uma recomendacdo mais personaliza-
da e totalmente adequada a cada exploragdo.

Figura5 | Abrigos dos Polinizadores Funcionais nativos (A - no solo e B — em cavidades artificiais — palhinhas préprias para o efeito).
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A Proteccdo e Sanidade da Cultura é um factor crucial na agricultura actual e no aprovisionamento alimentar.
Assim, as aplicacdes de produtos fitofarmacéuticos (PF) que sao, possivelmente indispensaveis, podem ser também
compativeis com as necessidades e actividade dos polinizadores da cultivar. Para tal, requererem-se alguns ajustes
tempordrios nas praticas contemporaneas destas aplicacdes, transferindo-as essencialmente para o periodo nocturno
e, sempre que possivel, com as colmeias/caixas fechadas e/ou, em Gltimo recurso, retiradas provisoriamente. Os PF,
mesmo que indicados nos rétulos como indcuos para as abelhas (eg. fungicidas), representam uma bioacumulacdo
de residuos de algumas das substancias quimicas que, a médio prazo, enfraquecem e inviabilizam as populacGes de
polinizadores, comprometendo significativamente o efectivo populacional que realiza a polinizacdo (Godfray et al. 2014;
Goulson et al. 2015; Lundin et al. 2015; Simon-Delso et al. 2015; Sgolastra et al. 2017; Tsvetkov et al. 2017; Woodcock et
al. 2017; Thang et al. 2020).

Optando-se pela instalagdo tempordria de Polinizadores Funcionais, nomeadamente, de colmeias de abe-
Ihas-meliferas e/ou caixas de abelhdes-de-cauda-amarela, ou de abelhas solitdrias (eg. Osmia spp.), todos os agentes
envolvidos (agricultores/produtores, apicultores, empresas e/ou responsaveis pela colocacdo destes polinizadores)
devem seguir a mais elementar e transversal orientacdo e responsabilidade de preservar uma comunicacdo frequente
e assertiva, de forma a proteger o bem-estar e satde destes polinizadores e garantir o excelente servico de polinizacdo
cruzada. Apds esta premissa, o trabalho de gestdo, de todos os agentes, sera facilitado e deverd seguir o seguinte
processo (Tabela 1).

o
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Tabela 1 | Resumo orientador das principais responsabilidades/tarefas do Apicultor e do Agricultor para a optimizacdo da Polinizacdo

cruzada do amendoal.

APICULTOR / PRESTADOR

PRODUTOR

Guia de boas praticas para a polinizagdo no amendoal

ANTECIPADAMENTE

CONTRATO - Discutir e estabelecer as condigdes do Servico de Polinizacdo
Dirigida (SPD) efectuado pelos apicultores no amendoal para garantia da
optimizacdo da polinizacdo cruzada e do rendimento agricola (1)

ANTES DA FLORAGAO

1| Requerer e discutir o Plano de
Aplicacdes de Produtos Fitofarmacéu-
ticos (PAPF) com o Agricultor.

2| Requerer a data do inicio da
floracdo prevista da cultivar sujeita a
polinizagdo.

3] Garantir atempadamente a
operacionalidade da colmeia para a
polinizacdo cruzada, isto €, procura
de pdlen, logo a existéncia de criacdo
aberta e obreiras mais velhas.

4] Estudo da distribui¢do (mais ho-
mogénea possivel) e densidade das
colmeias no pomar.

5| Garantir a colocagdo das colmeias
atempadamente, isto é, no maximo, 8
dias anterior ao inicio da floragdo da
cultivar sujeita a polinizacdo.

1| Disponibilizar e discutir o Plano de
Aplicagdes de Produtos Fitofarmacéu-
ticos (PAPF) com o Apicultor.

2| Disponibilizar toda a informacdo
(eg. inicio da floracdo, alteracdes ao
PAPF) necessdria e pertinente a regu-
lar actividade dos polinizadores e da
ac¢do apicola.

3] Se possivel, garantir o enrelva-
mento com floracdo sincrona a culti-
var sujeita a polinizacdo cruzada.

4] Manter a facil e livre acessibilida-
de dos caminhos aos locais das col-
meias, para os respectivos trabalhos
de monitorizacdo.

A ENTRADA DAS COLMEIAS

1| Instalacdo dos suportes para as
colmeias (eg. paletes de madeira).

2| Instalacdo das colmeias na orien-
tado correcta (entrada/saida virada
para Sul nascente).

| Monitorizacdo regular, de todas
as colmeias em todas as semanas,
para verificagdo da sua operaciona-
lidade (procura de polen), estado
sanitdrio (parasitas e/ou doencas) e
da populacdo (eg. enxameacdo).

2| Ndo aproveitamento de qualquer
produto destas colmeias (eg. mel, po-
len, cera, geleia real).

15



Boas praticas para fomento dos polinizadores funcionais e optimizacdo da polinizagdo cruzada das amendoeiras

DURANTE A FLORAGAO

1| Monitorizacdo regular, de todas as
colmeias em todas as semanas, para
verificacdo da sua operacionalidade
(procura de pdlen), estado sanitdrio
(parasitas e/ou doencas) e da popu-
lacdo (eg. enxameacdo).

2| Ndo aproveitamento de qualquer
produto destas colmeias (eg. mel, pé-
len, cera, geleia real).

1| Comunicar eventuais necessida-
des de correccdes ao PAPF.

2| Gestdo do enrelvamento para
uma floracdo sincrona a cultivar sujei-
ta a polinizacdo cruzada.

APOS A FLORACAO

1| Retirar atempadamente as col-
meias para regularizacdo das activi-
dades agrondmicas, especialmente
de Proteccdo e Sanidade da Cultura.

2| Ndo aproveitamento de qualquer
produto destas colmeias (eg. mel, po-
len, cera, geleia real).

1| Comunicar atempadamente o fim
da floracdo da cultivar para regulari-
7acdo das actividades agrondmicas,
especialmente de Proteccdo e Sani-
dade da Cultura.

2| Gestdo continua do enrelvamento.

TODO 0 PROCESSO

Uma comunicacao frequente (didria, se possivel) e assertiva para proteccdo
da cultura (rendimento agricola) e dos polinizadores (rendimento apicola).

(1) A Portugal Nuts dispde de minuta de contrato para servicos de polinizacdo, para 0 seus associados.
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